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OUVRAGES 

 
 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

Anatomie 
 

 
 

 

Cartes mentales UE 2.2 Cycles de la vie et 

grandes fonctions 
FAURE Sandrine, BOURGEOIS Patrice, FUMELLI Giovanni. - 

Sup'Foucher, 2022 - 192 p. 

 

Un ouvrage innovant et pratique composé de cartes 

mentales reprenant les notions de l'UE 2.2 - Cycles 

de la vie et grandes fonctions. 

Les auteurs, formateurs en IFSI, proposent une 

méthode de révision visuelle, expérimentée avec 

succès auprès des étudiants de 1re année d'IFSI. 

Plus de 50 cartes mentales, accompagnée de 

planches anatomiques en couleur et de quiz pour 

réussir l'EU 2.2. 
 

Mots clés : Anatomie, Physiologie, Carte heuristique 

 

 

 
 

 

Cardiologie 
 

 

Mon stage infirmier en cardiologie 
SABBAH Laurent. - Issy -les-Moulineaux : Elsevier Masson, 
2022 - 341 p. 

 

Fiches synthétiques :  

 Connaître votre lieu de stage : Quelle famille de 

stage ?  

 Comment est organisé le service ? Quels sont les 

grands services de cette spécialité en France ?  

 Quels patients allez-vous rencontrer ?  

 Quels professionnels allez-vous côtoyer ?  

 Les compétences infirmières en lien avec les 

situations cliniques récurrentes et les prises en 

charge thérapeutiques  

 Les prérequis en physiopathologie  

 Les fiches pathologies déroulées selon un plan 

identique  

 Les examens complémentaires les plus courants ;  

 Tous les médicaments abordés dans l'ouvrage. 
 

Mots clés : Stage, Appareil circulatoire [pathologie] 
 
 
 

↑ 

↑ 
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Endocrinologie / Diabétologie 

Mon stage infirmier en endocrinologie-

diabétologie 
SAIE Clotilde. - Issy -les-Moulineaux : Elsevier Masson, 
2022 - 183 p. 

 

Fiches synthétiques :  

 Connaître votre lieu de stage 

 Comment est organisé le service ? Quels sont les 

grands services de cette spécialité en France ?  

 Quels patients allez-vous rencontrer ?  

Quels professionnels allez-vous côtoyer ?  

 Les compétences infirmières en lien avec les 

situations cliniques récurrentes et les prises en 

charge thérapeutiques 

 Les prérequis en physiopathologie 

 Les fiches pathologies déroulées selon un plan 

identique : définition épidémiologie étiologie 

diagnostic traitement et rubrique, conduite à tenir  

 Les examens complémentaires les plus courants  

 Tous les médicaments abordés dans l'ouvrage. 
 

Mots clés : Stage, Diabète, Glande endocrine 
[pathologie] 

 
 

 

Gérontologie 

Guide de l'assistant de soins en gérontologie - 

Le tout-en-un de la formation 
AQUINO Jean-Pierre, LAVALLART Benoît, MOLLARD Judith. - 

Issy -les-Moulineaux : Elsevier Masson OK, 2017. - 289 p. 

 

Cet ouvrage collectif propose l'ensemble des 

connaissances fondamentales et pratiques du 

référentiel officiel de formation. Entièrement, 

actualisée et enrichie, cette nouvelle édition est 

conforme au "Plan maladies neuro-dégénératives 

2014-2019" et à la loi de janvier 2016 sur 

"l'adaptation de la société au vieillissement". 

Elle s'adresse aux aides-soignants et accompagnants 

éducatifs et sociaux en formation, aux formateurs 

ASG et à tous les professionnels s'occupant au 

quotidien de personnes atteintes de maladies 

neurodégénératives.  

  
Mots clés : Assistant de soins en gérontologie, 
formation, Aide-soignant, Démence Alzheimer 
 

 
 

 

Gérontologie 

 

 

Assistant de soins en gérontologie (ASG) - 

Préparation complète pour réussir sa formation 
RIVALDI Lydie. - Paris : Vuibert, 2022. - 279 p. 

 

Un ouvrage complet pour réussir sa formation :  

- les informations utiles sur la formation, les 

compétences attendues et le métier ;  

- les connaissances indispensables et les savoir-faire 

sous forme de 31 fiches synthétiques relatives aux 

cinq domaines de formation ;  

- 5 exemples de cas pratiques à analyser ;  

- 40 entraînements corrigés aux évaluations (QCM, 

mini études de cas, questions à réponse courte, 

schémas, etc). 

 
Mots clés : Assistant de soins en gérontologie, 
formation, Aide-soignant, Démence Alzheimer 
 

↑ 

 

↑ 

 

↑ 
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Handicap 

 
 

 

Handicap et accompagnement infirmier - 

Réussir l'UE 2.3 
DUMONT Sylvain, MANON Emilie. - Paris/Vélizy : Lamarre, 

2023. - 207 p. 

 

Cet ouvrage permet aux lecteurs de s'approprier des 

connaissances sur l'accompagnement et la prise en 

soins des personnes en situation de handicap.  

Les notions sont abordées sous un angle 

professionnel et pluridisciplinaire, elles sont 

complétées et illustrées par des témoignages 

d'usagers et de leurs proches. L'ouvrage s'adresse 

aux étudiants infirmiers, aux professionnels de santé, 

aux étudiants en santé, aux personnes en situation 

de handicap et aux aidants. 

 

  
Mots clés : Handicap, Soins infirmiers, Accompagnement 
malade, Représentation sociale, Réglementation, 
Rééducation, Adaptation, Psychiatrie, Maladie chronique, 

Polyhandicap, Aidant 
 
 

 
 

 

 
 

 

Immunologie / Infectiologie 
 

 

Mon stage infirmier en maladies infectieuses 
PONS Stéphanie. - Issy -les-Moulineaux : Elsevier Masson 
OK, 2022. - 165 p. 
 

Fiches synthétiques :  

 Connaître votre lieu de stage,  

 Les compétences infirmières, 

 Les prérequis en physiopathologie,  

 Les fiches pathologies,  

 Les examens complémentaires les plus courants,  

 Tous les médicaments abordés dans l'ouvrage. 
 

Mots clés : Stage, Infection 

 

 
 

 

Méthologie 
 

 

S'entraîner au vocabulaire professionnel 

infirmier – UE 1.1 à 6.1 

BERDAGUE Evelyne, WIDMER Christelle. - Paris : 

Vuibert, 2022. - 208 p. 

 

Des exercices pour maîtriser tout le vocabulaire 

des 3 années d'études infirmières.  

Ce livre d'entraînement propose 200 exercices pour 

s'entraîner à utiliser le vocabulaire et se l'approprier, 

avec des corrections détaillées qui reprennent des 

éléments du cours. 

Il est organisé par unité d'enseignement. Bonus : 

+ de 50 exercices à faire en ligne  

 
Mots clés : Institut formation soins infirmiers, 
Langage, Définition 

 

 

↑ 

↑ 

↑ 
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Pédagogie 

 

40 exercices ludopédagogiques pour la 

formation - Diversifier ses formations pour 

impliquer et motiver les stagiaires 
BEAUFORT Thierry. - 6e ed. - Paris : ESF sciences 
humaines, 2023. - 228 p. 

 

Ce livre propose des exercices originaux et anti-

bâillements - tels que le prénom dynamique, mon 

meilleur souvenir, les 5 boîtes, la bagouze... -, pour 

conquérir son auditoire et : - Se présenter avec 

originalité ; - Entretenir une écoute active ; - 

S'exprimer sans jugement ; - Créer et maintenir la 

dynamique de groupe ; - Encourager la créativité. 

Conçu comme un "tout-en-un pédagogique", vous 

trouverez pour chaque exercice : le temps de 

préparation et le matériel nécessaire à sa réalisation, 

son niveau de difficulté, sa durée et les objectifs 

visés. Thierry Beaufort vous propose également des 

scénarios d'animation et des outils pour favoriser 

l'implication des stagiaires autour des thèmes 

essentiels : la communication, la connaissance de soi, 

les processus d'influence... 

 
Mots clés : Pédagogie, Formation, Méthode pédagogique, 
Moyen pédagogique, Jeu 

 
 

 
 

 
Préparation aux examens 

 

Concours Assistant médico-administratif 

catégorie B - Concours interne et externe 

branche Secrétariat médical 
POPPE Clothilde, DAIGNEAU Martine. - Malakoff : Dunod, 
2022. - 278 p. 

 

Cet ouvrage propose une préparation complète aux 

épreuves du concours d'assistant médico-

administratif - branche secrétariat médical (concours 

externe et interne - Catégorie B).  

Toutes les épreuves : - Epreuve de QRC - Epreuve 

de cas pratique - Entretien avec le jury à partir du 

dossier RAEP - Entretien avec le jury avec mise en 

situation pour le concours externe - Toute la 

terminologie médicale - Tout le cours en fiches 

synthétiques + La méthodologie pour réussir chaque 

épreuve.  
 
Mots clés : Concours, Fonction publique hospitalière, 
Assistant médico-administratif 

 

 

 

↑ 

↑ 
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Relation soignant/soigné 
 

 

Les sens au cœur du soin - Valoriser les savoirs 

soignants forgés dans la relation avec les 

patients 
ARSLAN Seli, DUPUIS Michel, FRIARD Dominique. - Paris : 
Seli Arslan, 2022. - 211 p. 

 

Les soignants, et plus particulièrement les 

infirmiers(ères), les aides-soignant(e)s, ainsi que les 

étudiants paramédicaux, travaillent au chevet des 

patients, dans une relation étroite avec leur corps. 

Cette proximité, ce corps à corps engendrent la mise 

en éveil de tous les sens (vue, ouïe, odorat, goût et 

toucher) chez les professionnels, en même temps 

qu'une mise en alerte, tant les signes repérés dans la 

clinique, au lit des malades, jouent sur les soins à 

prodiguer et la qualité de la prise en charge. Les 

auteurs détaillent sens après sens, ce qui se passe et 

s'éprouve au cœur du soin.  

Des entretiens avec des soignants et des étudiants 

complètent le tour d'une question toujours à fouiller 

pour révéler la richesse de l'expérience soignante, si 

souvent laissée dans l'ombre. 

 
Mots clés : Relation soignant-soigné, Odorat, Toucher, 
Ouïe, Vision, Corps, Témoignage 
 
                               

 
 
 

 
 

 
 
 

Rhumatologie / Traumatologie / 
Orthopédie 

 

 

Mon stage infirmier en rhumatologie-

traumatologie-orthopédie 
ROUSSEAU Marc-Antoine. - Issy -les-Moulineaux : Elsevier 
Masson OK, 2022. - 247 p. 

 

Fiches synthétiques :  

 Connaître votre lieu de stage ? Comment est 

organisé le service ? Quels sont les grands services 

de cette spécialité en France ?  

 Quels patients allez-vous rencontrer ? Quels 

professionnels allez-vous côtoyer ?  

 Les compétences infirmières en lien avec les 

situations cliniques récurrentes et les prises en 

charge thérapeutiques, Les prérequis en 

physiopathologie  

 Les fiches pathologies déroulées selon un plan 

identique : définition épidémiologie étiologie 

diagnostic traitement et rubrique ' conduite à tenir 

IDE  

 Les examens complémentaires les plus courants  

 Tous les médicaments abordés dans l'ouvrage. 
 

Mots clés : Stage, Appareil locomoteur, Orthopédie, 
Traumatologie, Rhumatologie, Fracture 

 

 

 

↑ 

↑ 



 7 

 

 
 

 

Romans/Témoignages 
 

 

Allez, ça va bien se passer - Tips de survie et 

antidotes pour étudiants infirmiers  
ESTREMO Caroline. - PARIS : First Editions, 2022. - 191 p.  

   

Le nouveau livre de l'infirmière-humoriste Caroline 

Estremo : un livre pour informer et déstresser les 

étudiants infirmiers !  

Entremêlant témoignages, anecdotes personnelles et 

conseils avisés, elle livre ici le guide qu'elle aurait 

aimé avoir pour l'accompagner dans ses études, et 

au-delà. Car s'il n'est jamais simple d'être stagiaire, il 

est parfois encore plus difficile d'être un bon tuteur 

de stage... Un témoignage sincère et rempli 

d'autodérision !  

Préface rédigée par la FNESI.  

 
Mots clés : Institut formation soins infirmiers, Etudiant, 
Témoignage, Stage 
 

 

 

 
 
 

Romans/Témoignages 

 

Le vieil homme. Des adieux  
ALBALACH Noga. - Do Editions, 2020. - 136 p  

 

Une fille accompagne son père dans les derniers mois 

de sa vie. Elle le regarde devenir de plus en plus 

confus et souhaite préserver quelque chose de sa 

personnalité, qui disparaît sous ses yeux.  

Plus il oublie, plus elle se souvient, plus il s'éloigne, 

plus elle sent une proximité nouvelle entre eux.  

Avec humour, tendresse et poésie, cruauté parfois, 

elle observe de plus près sa famille et les gens qui les 

entourent, et la façon dont leurs relations délicates 

changent à mesure que la maladie de son père 

progresse. 

"C'est un livre merveilleux qui, parmi tous les 

moments de tristesse, parle encore d'optimisme, 

d'amour de l'humanité et d'amour pour le monde". 

 
Mots clés : Littérature, Relation familiale, Accompagnement 
malade  
 
 

 

 
 

 

Romans/Témoignages 

 
 

 

Sortir au jour 
DHEE Amandine. - La contre allée, 2023. - 128 p. 

 

A l'origine de Sortir au jour il y a cette rencontre 

entre l'autrice et Gabriele, thanatopractrice. Puis il y 

a leur dialogue sur la profession de l’une, les 

réflexions de l’autre sur la transmission, la perte. 

Liant l'intime au politique, avec son humour et son 

sens de la formule, Amandine Dhée atteint le but 

qu'elle s'était fixé : "écrire un livre réconfortant sur la 

mort". 

 
Mots clés : Littérature, Thanatopraxie, Métier, Mort, Famille  

↑ 

↑ 

↑ 
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Romans/Témoignages 

 

Celle qui parlait trop bien - L'entre deux mondes 

d'une sourde bavarde 
KURZ Marianne. - Kiwi Editions, 2021. - 136 p. 

  

Petite, Marianne ne parlait pas. Maintenant, elle parle 

trop ! Née dans un monde du silence, celui de la 

surdité profonde, elle grandit cependant dans une 

famille entendante qui lui ouvre les portes de la 

culture orale et de la parole.  

L'auteure nous livre à travers le récit résilient de son 

parcours de vie les clés pour accueillir la différence et 

célébrer la diversité. Les parties pratiques et 

historiques s'entremêlent avec les moments de vie 

pour nous livrer les clés de l'acceptation.   

 
Mots clés : Témoignage, Surdité, Langage, Représentation 
sociale  

 

 

 
 

 

Soins palliatifs 
 

 

L'infirmier(e) et les soins palliatifs - Prendre 

soin : éthique et pratiques 
JOUTEAU Damien, MALAQUIN-PAVAN Evelyne, - Issy -les-
Moulineaux : Elsevier Masson, 2021. - 270 p. 

   

Synthèse sur les soins palliatifs, à travers le cadre 

juridique et éthique. Des dispositions pour améliorer 

la pratique au quotidien sont présentées, montrant 

comment les soins doivent être adaptés à ces 

patients. Avec un descriptif des structures et des 

dispositifs de proximité ainsi que des exemples de 

méthodes d'évaluation. A jour des dernières 

dispositions juridiques. ©Electre 2021 

 
Mots clés : Soins palliatifs, Soins infirmiers, Mort, Confort 
malade, Pratique infirmière, Réseau soins coordonnés, 
Unité mobile 
 
 

 

 

↑ 

↑ 


